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A cartilha “Norma Regulamentadora n°® 38 (NR-38)" apresenta as novas regras para que as atividades de limpeza
urbana e manejo de residuos solidos sejam desenvolvidas. A publicagcao esta disponivel para download na

biblioteca da Fundacentro.

Em vigor desde janeiro deste ano, a NR-38 implementa medidas de seguranca que torna o trabalho dos coletores de lixo,

dos varredores e dos trabalhadores que efetuam poda de arvores mais seguro e saudavel.

De forma ludica, a cartilha traz comentarios sobre diversos aspectos da norma, entre eles: os requisitos quanto ao controle
da saude e da vacinagcao dos trabalhadores do setor; o treinamento; os pontos de apoio para necessidades fisiologicas e
refeicdes; as condicdes dos veiculos; as das medidas de seguranca; o deslocamento dos profissionais; a poda de arvores; a

varricao; a utilizacao de equipamentos de protecao individual (EPI) e as vestimentas.

A cartilha foi organizada pela tecnologista da Fundacentro, Tereza Luiza Ferreira dos Santos. Para ler o material na integra,

acesse o link.
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A Fundacentro, por meio do trabalho de seus pesquisadores e tecnologistas, sempre buscou dar visibilidade as atividades

exercidas pelos profissionais da limpeza urbana, sobretudo nos aspectos relacionados a Saude e Seguranca no Trabalho
(SST).

Em 2022, especialistas da instituicao realizaram um levantamento sobre a dinamica de trabalho da coleta de residuos

solidos urbano, os riscos ocupacionais e os impactos a saude dos profissionais da area.

A analise, realizada sob demanda da entao Subsecretaria de Inspecao do Trabalho (SIT), deu origem ao relatério “Estudo
técnico sobre condicoes de trabalho e saude dos coletores de lixo na limpeza urbana”, que forneceu subsidios para o
processo de elaboracao da NR-38.
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